Eye of the Beholder
L'ceil de I'intéressé

“We won't always know whose lives we
touched and made better for our having
cared, becanse actions can sometimes have
unforeseen ramifications. What’s impor-

tant is that you do care and you act.”’
— Charlotte Lunsford

s you sit down to read this issue of

the CJO, I trust you will be looking

forward to a new year and reflect-
ing on the one past. This is always a good
time to take stock and, in doing so, it is very
clear that our past efforts are not defined by
who we are but what we do.

We all strive to leave a legacy and, on a
professional level, I believe that legacy is
our contribution to our profession and,
most importantly, the quality of life we pass
on to our patients because of our actions.

Each of us has a unique gift and skill to
give to society. If you do not think so, just
look at some of the mostamazing structures
on earth, the Great Wall, the Coliseum,
the Parthenon, and the Taj Mahal. These
and so many others are all breathtaking
structures but I do not know the names
of the individuals who built them. This
does not take away from the fact that they
were built and are treasures to behold by
all today.

By focussing our efforts we all can
contribute to great works that will remain
long after we are gone. Now is a wonderful
time to ask, “What good works can I help
build?” If you need a little push, let me
suggest just a few:

Join a volunteer optometric services group

Join a local service group

Mentor a student from an optometry school

Tick “yes” to OGS

Get more active in your provincial association
or college

Go ont and speak to a class of students about
the benefits of healthy eyes and good vision

Send a few dollars to COETF

Put a smile on before you step into your next
excan.

As we take stock of the past and look to-

wards the future, I am hopeful that our ef-

forts in Optometry will leave a lasting im-

pression. Happy New Year!

« Nous ne saurons pas toujours quelles
vies nous aurons touchées et améliorées a
la suite de nos soins, parce que les actions
penvent sonvent avoir des ramifications im-
prévues. Limportant, c'est de compatir et
d'agir. »

— Charlotte Lunsford

orsque vous lirez ce numéro de la

RCO, jose espérer que vous vous

réjouirez de l'année qui vient et

que vous réfléchirez sur celle qui vient de

s’écouler. C’est toujours un bon moment

pour faire le point et, lorsqu’on le fait, il

est tres clair que nos efforts passés ne se

définissent pas par qui nous sommes mais
bien par ce que nous faisons.

Nous cherchons tous a laisser un héritage

Dorrie Morrow, OD
President / présidente
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et, sur le plan professionnel, je

crois que cet héritage est notre
contribution a notre profession et,
plus important encore, a la qualité
de vie que nous transmettons a Nos
patients du fait de nos actions.
Chacun de nous a un talent et une
compétence uniques a offrir a la
société. Sivous n’étes pas de cet avis,
contemplez seulement quelques-uns
des ouvrages les plus exceptionnels
de notre planete : le Grand Mur, le
Colisée, le Parthénon et le Taj Mahal.
Ces
d’autres sont époustouflantes, mais

constructions et une foule
jignore qui les ont construites. Cela
n’enléve rien au fait qu’elles ont été
construites et qu’elles représentent
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DE LA PRES

des trésors que nous pouvons tous
admirer aujourd’hui.

efforts,
pouvonstous contribueradegrandes

En ciblant nos nous
ceuvres qui survivront longtemps
apres notre départ. Voila un excellent
« A
puis-je
Si

vous avez besoin d’un petit coup de

moment pour se demander :

quelles grandes ceuvres

apporter ma contribution? »

main, permettez-moi de vous faire

quelques suggestions :

Joignez, les rangs d’un groupe bénévole
de services optométriques

Joignez, les rangs d’un gronpe de
services local

Prenez; sous votre aile un étudiant en
optomiétrie

SIDENTE

Dites « out » a OGS

Prenez une part plus active anx
activités de votre association
provinciale ou collége

Prenez la parole devant une classe
d’étudiants pour lenr exposer les
avantages d’'une bonne vision et santé
ocilaire

Envoyez quelgues dollars an
FFOCE

Arborez un sonrire avant votre
prochain exanmen.

Lorsque nous ferons le point sur le

passé et regarderons vers lavenir,

j’ai confiance que nos efforts dans

loptométrie laisseront une impres-

sion durable.

Bonne année a tous! <

CAO Councillors glven token of thanks for valued work
TR

Dr Julia Galatls (Ieft)and Dr Dorrie Morrow.

Dr Julia Galatis, CAO Councillor, New Brunswick
Association of Optometrists, from September,
2000 to October, 2006. Dr Galatis served as chair
for several CAO Committees including Govern-
ment Relations, Interprofessional Relations and
Legislation Committees. She will continue to
serve CAO as our Liaison to CNIB. Dr Galatis is
replaced by Dr Lillian Linton, Perth Andover, NB.
Plaque presented by Dr Morrow, President, CAO
in October, 2006.

Dr Dorrie Morrow (standing) and Dr Jacquelyn Smith.

Dr Jacquelyn Smith, CAO Councillor, Nova Scotia

Association of Optometrists, from August, 2004
to July, 2006. Dr Smith served CAO in a variety
of capacities including liaison to the Canadian
Association of Optometric Students, Canadian
Examiners in Optometry and the Canadian
Optometric Regulatory Authorities. Dr Smith is
replaced by Dr Henry Smit of Truro, Nova Scotia.
Plaque presented by Dr Dorrie Morrow, President,
CAO in July, 2006.
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